ESCUELA SUPERIOR DE PNL

LA EXPERIEIICIA HACE LA DIFEREIICIA

AL R ANL s L.l

MAIPNL

(MANUAL DE APRENDIZAJE INCONSCIENTE DE
PROGRAMACION NEURO-LINGUISTICA)

CURSO BASICO DE PNL
(Médulo 6 Primera y Segunda Parte)

A) Favor de completar la frase con la respuesta correcta

* pensamiento y lenguaje,

* obedece al pie de la letra, no analiza y no tiene sentido
del humor

* el pensamiento es pobre/el lenguaje también es pobre

* en el trabajo con la mente inconsciente

1.- La magia de la PNL esta

2.- La mente inconsciente el 95% de tu cerebro es como una
computadora

3.- Nuestro cerebro tiene un sistema binario




4.- Si el lenguaje es pobre
, Si el pensamiento es pobre

B) COMPLETA LA RESPUESTA

1.- ¢ Cuales son las tres clases de pensamiento que hay segun
la PNL?

2.- ; Qué son los mapas?

3.- ¢ Qué palabras utilizamos en el modelo de precision?
4.- ; Cuales palabras son generalizaciones?

5.- ¢ Qué significa hacer Rapport en PNL?

6.- ¢ Qué significa Calibracién en PNL?

C) ACTIVIDADES RECOMENDADAS

1.- Aplicar modelo de precision en una conversacion
2.- Realizar Rapport a una persona o personas

* Te sugerimos compartir ambas experiencias en el foro

D) LECTURAS RECOMENDADAS

Un seminario didactico con Milton Erickson
Jeffrey Zeig

Patrones Hipnaéticos de Milton Erickson
Vol. 1y 2

Rapport Hipnosis de Milton H. Erickson
Ernest Rosi



