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Certificación En Coaching Con PNL 
Módulo 7 

 
Temas y Técnicas 
Módulo 7, Parte 1.1 y 1.2 

 Identificación	  de	  Creencias	  Limitantes	  
 Test	  de	  Creencias	  Limitantes	  

	  

Módulo 7, Parte 2.1 y 2.2 
 Ejercicio	  Creencias	  Limitantes	  y	  el	  Tiempo	  

	  

Módulo 7, Parte 3.1 y 3.2 
 Asignación	  de	  Tareas	  
 Tips	  de	  como	  asignar	  las	  tareas	  

	  

Módulo 7, Parte 4.1 y 4.2 
 Dinámica	  de	  Creencias	  Limitantes	  

• Creencias	  Limitantes	  del	  otro	  
• Creencias	  Coludidas	  
• Creencias	  de	  choque	  

	  

Módulo 7, Parte 5.1 y 5.2	  

 Trabajo	  de	  Sueños	  
 Sigmund	  Freud	  –	  Interpresentación	  de	  los	  sueños	  

	  
Módulo 7, Parte 6.1 y 6.2	  

 Las	  tres	  Energías	  en	  el	  trabajo	  de	  Coaching	  
• El	  Sentido	  del	  Humor	  
• La	  Fuerza	  
• La	  Compasión	  o	  Empatía	  

 Técnica	  “Como	  elicitar	  del	  coachee	  las	  tres	  energías”	  
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Módulo 7, Parte 7.1 y 7.2 
 Técnicas	  de	  Comunicación	  Asertiva	  

	  
Módulo 7, Parte 8.1 y 8.2	  

 Derechos	  Asertivos	  

	  


