FSCUELA SUPERIOR DE PNL

LA EXPERIEIICIA HACE LA DIFEREICIA

SISTEITAS SUPERIORES PNL

CURSO BASICO DE PROGRAMACION
NEURO-LINGUISTICA

Médulo 1
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ABC de la Programacion Neuro-Linguistica

Pensamiento y Lenguaje

Autores y grandes Escritores

Concepto de PNL

Area de Broca

Gramatica Transformacional
Noam Chomsky

John Grinder

Richard Bandler

Fritz Perls

Virginia Satir

Milton Erickson

Santa Cruz California 1974
James Bond

Concepto de Programacién
Concepto de Linguistica
Concepto de Neuro

Bobby Fischer

Libro de Sapos a Principes
“Madre solo hay una”

Tony Robbins

Gregory Bateson

Médulo 2

(Parte 1)

v

SRV NN

Milton Erickson

Patrones de lenguaje influyen en el inconsciente de una persona
Clave de la PNL y Fundamento de la PNL

El jefe es el inconsciente

Consciente 5% Inconsciente 95%

Caballo y el Jinete



v' Efecto Cadera

v' Dalai Lama

v" El inconsciente es como una computadora que va a registrar 2 cosas pensamiento
y lenguaje

v' Concepto de semantica

v" Inconsciente tiene tres caracteristicas literal, no analiza y no tiene sentido del
humor

(Parte 2)

v' Corteza cerebral

Zona medular

Ejemplo del Melon

Circulo neuronal

Ejercicio de la Tabla

3 caracteristicas: Energia, Creatividad e Inteligencia
Canales de Comunicacion
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Médulo 3
(Parte 1)

v' Canales de comunicacion

Sintaxis mental

Movimientos oculares
Desestructurando una Experiencia
Reprogramando un Circuito

ASANENEN

(Parte 2)

v Sintaxis mental
v Ejemplos de sintaxis mental

Médulo 4
(Parte 1)

v" Anclas

Tipos de anclas
Conductismo

Concepto de Engrama
Exclusividad del estimulo
Ejemplo del Engrama
Técnica Colapso de Anclas
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(Parte 2)
v Mapas

Modulo 5



(Parte 1)

v" Ramiro Lépez

Mapas

Planteamiento de objetivos
Abstracciones
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(Parte 2)

v" Modelo de precisiéon
v/ Evitar al dar una orden la palabra NO
v Ejercicio de la Tabla

Modulo 6
(Parte 1)

v" Continuidad del ejercicio de la Tabla
Descripcion de la Caminata en Brasas
Técnica Rapport

Modelo de precision

Calibracion

ASANENEN

(Parte 2)

v" Pasos de la Técnica Rapport (espejo o sintonia)
Modulo 7
(Parte 1)

v' Rapport auditivo
v Creencias de los Triunfadores (1y 2)

(Parte 2)

v Creencias de los Triunfadores (3 ala 7)



